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A Dermatologia nas Artes Visuais

Ricardo Vieira, MD, PhD

Servico de Dermatologia, Centro Hospitalar e Universitdrio de Coimbra, Coimbra, Portugal

Dermatological Expression in Visual Arts

A iconografia reveste-se de grande importancia em Der-
matologia. O recurso a diversas formas de expressdo ima-
gética tem sido recorrente ao longo dos tempos, néo apenas
para registo semiolégico ou para fins nosogrdficos, mas
principalmente para fins académicos e pedagdgicos. Dese-
nhos, aguarelas, representacdes ceropldsticas, fotografias e
videos: a iconografia dermatolégica foi sofrendo transfor-
magdes ao sabor da evolucdo tecnolégica, servindo mera-
mente propésitos cientificos, para os quais foram concebidas
sem preocupacdes artisticas. N@o sendo a definicdo de arte
estanque nem independente de uma contextualizacdo tem-
poral, estas imagens cientificas afastam-se claramente da
natureza da arte expressada ironicamente por Oscar Wilde
no prefécio de “O Retrato de Dorian Gray”: “Toda a arte
é perfeitamente indtil”. Assim, abordar a presenca da Der-
matologia nas artes visuais é ir para além da iconografia
cientifica, em direc@o & representacgéo pictérica, fotogréfica
e cinematogrdfica, realizada apenas como objeto ou tema
da arte. Séo inimeros os exemplos e, sem sermos exaustivos,
encontramos miriades destas alusées, abarcando vérias dis-
ciplinas da especialidade.

“A morte de Marat” de Jacques-Louis David (1793) é uma
tela a 6leo que representa o revoluciondrio radical francés
Jean-Paul Marat assassinado (fora apunhalado por Charlot-
te Corday, apoiante dos girondinos). O corpo de Marat jaz
sobre a borda de uma banheira, onde passava grande parte
do dia, fazendo banhos para alivio de uma doenca cutdnea
pruriginosa. N&o se sabe ao certo de que doenca se trataria,
mas é plausivel suspeitar de uma dermatite atépica do adulto.
Dentro das dermatoses inflamatérias, a psoriase é aborda-
da de um modo algo dramético no filme “O detective can-
tor” (2003), um filme negro de Keith Gordon, em que Robert
Downey Jr. interpreta o papel de um detetive privado e cantor
num clube noturno que, estando internado por uma eritroder-
mia psoridtica e sofrendo de dores intensas por uma artrite
psoridtica, envereda por uma série de tramas fantasiosas.

A rosdcea é uma doenca frequentemente representada
em pintura de retrato, em que Rembrandt surge como um

artista inevitdvel. Nao sé6 fornece um magnifico exemplo de
uma rosdcea eritematosa com o “Retrato de Maertgen van
Bilderbeecq” (1633), como expressa a sua prépria rosdcea
eritemato-telangiectdsica num autorretrato de 1659. Ghir-
landaio, pintor renascentista, fornece um exemplo de rinofi-
ma com o conhecido quadro “O velho e o seu neto”. Outros
exemplos pictéricos desta dermatose encontram-se em Gus-
tav Klimt, expoente austriaco da Arte Nova, no “Retrato de
uma dama” (1917) e na comédia cinematogrdfica “O diério
de Bridget Jones” (2001), de Sharon Maguire, em que a per-
sonagem principal (Renée Zelwegger) exibe manifestagdes
claras da doenca.

A urticéria é parodiada no filme “Doidos por Mary”
(1998), de Bobby e Peter Farrelly, em que Dom Woganowski
(Chris Elliot) desenvolve exuberantes lesées de urticéria sem-
pre que se enfurece.

Quanto & patologia tumoral (benigna e maligna), refira-
-se o 6leo em que Goya retrata a familia do rei Carlos IV. A
infanta Maria Josefa, irmé do monarca, exibe uma mancha
pigmentada na regido temporal direita, que tanto poderia
tratar-se de uma queratose seborreica como de um lentigo
maligno. A presenca de uma lesGo compativel com um nevo
celular dérmico no nariz da Bruxa M4, no filme de animacéo
“Branca de Neve e os sete andes” (1937), de Walt Disney, é
conotada a um simbolo de fealdade e de envelhecimento.

A ftricologia tem uma espetacular aparicdo em “A mu-
Ilher barbuda” (1631), um 6leo do espanhol José de Ribera
que retrata uma mulher barbuda a amamentar um lactente,
evidenciando um hirsutismo por hiperandrogenismo. “As trés
idades do homem” (1510), do pintor italiano Giorgione, de-
monstra uma alopecia androgenética de grau VIl na escala
de Hamilton. No quadro “O casamento” (1792), de Goya,
encontra-se representadas uma crianga com placas de alo-
pecia areata, de acordo com a patologia provavelmente evi-
denciada por um modelo real utilizado pelo pintor.

As genodermatoses sdo alvo de mdltiplas, variadas e
ricas abordagens artisticas. As fotografias de retrato de
Charles Eisenmann, realizadas no Gltimo quartel do século
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XIX e inicio do século XX, abrangem obsessivamente o tema
de individuos com distUrbios aberrantes que se tornaram,
por isso mesmo, artistas de feiras e de circos. Assim, na
obra de Eisenmann, encontram-se exemplos de hipertrico-
se lanuginosa congénita, de ictiose lamelar, de sindroma de
Ehlers-Danlos e de cutis laxa. O filme “O homem elefante”
(1981), de David Lynch, baseia-se na histéria real de John
Merritt (representado por John Hurt), um paciente com sin-
droma de Proteu, seguido e estudado como suposto doente
com neurofibromatose pelo cirurgido inglés Frederick Treves
(representado por Anthony Hopkins). O albinismo surge no
cinema quase sempre associado a personagens malévolas,
como ocorre com Silas, o monge albino da Opus Dei em
“O cédigo da Vinci” (2006), de Ron Howard. Uma repre-
sentac@o mais humana do albinismo surge nos retratos de
albinos tanzanianos realizados pela fotégrafa Manrika Mas-
séus, num projeto intitulado “Under the same sun”. No filme
“Os outros” (2001), de Alejandro Amendbar, Grace (Nicole
Kidman) cuida dos dois filhos numa manséo, impedindo-os
de se expor & luz solar, em virtude de uma doenca que cursa
com fotossensibilidade, hipoteticamente uma protoporfiria
eritropoiética.

Nas doencas infeciosas, salienta-se uma iluminura me-
dieval do século Xl do espdlio da Biblioteca Nacional de
Franca, pintada a témpera sobre madeira, que representa a
morte de Amalrico | de Jerusalém e a coroagdo de Balduino
IV, o rei leproso. O filme “O reino dos céus”, realizado por
Ridley Scott em 2005, mostra os estigmas da lepra lepro-
matosa no rei Balduino (interpretado por Edward Norton).
O sarcoma de Kaposi associado & infegéo pelo VIH é repre-
sentado numa cena cldssica e marcante do filme “Filadélfia”
(1992), de Jonathan Demme, em que Andrew Beckett (inter-
pretado por Tom Hanks) mostra em pleno tribunal as man-
chas e placas violdceas caracteristicas da doenca.

A cosmética dermatolégica encontra-se subentendida em
representagdes do envelhecimento cut@neo, conforme obser-
vado em quadros como “As trés idades da vida” (1905) de
Klimt ou no retrato hiper-realista de Andrew Wyeth, intitulado
Anna Christina (1967), em que o fotoenvelhecimento é uma
caracteristica profunda e marcante do sujeito retratado.

A tradigdo cirtrgica que embebeu a dermatologia é
magnificamente evidenciada pelo pincel de Thomas Eakins.
Retratando uma intervencdo ortopédica realizada sob a
orientagéo do Dr. Samuel Gross, o 6leo “A clinica Gross”,
de 1875, contempordneo do advento da anestesia geral, da
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antissepsia e da utilizacdo de luvas cirdrgicas (que, no qua-
dro, ainda ndo aparecem a uso), surge como um exemplo
da modernidade que revolucionou a prética cirdrgica numa
perspetiva transversal a diversas especialidades.

A venereologia é, porventura, uma das dreas do corpus
da Dermatologia com presenga mais interessantes em vdrios
dominios artisticos. Exemplos particularmente interessan-
tes sGo “A orgia”, um 6leo pintado por William Hogarth em
1734, revelador de comportamentos libertinos e promiscuos
que, & época, se relacionavam com a propagacdo da infe-
¢@o, particularmente em individuos da alta sociedade. Henri
de Toulouse-Lautrec, que viria a morrer em consequéncia
de uma neurossifilis, pintou alguns retratos de prostitutas
na Paris oitocentista, como os quadros “A inspe¢do médica
no prostibulo” (1894) ou “Jane Avril & entrada do Moulin
Rouge”. O fotégrafo Eugéne Atget retratou igualmente diver-
sas prostitutas de Paris, como patente na fotografia “Prostitu-
tas da Rue Asselin” (c.1925).

A Natureza como continuo objeto da arte e como fonte do
Belo, inspirou a criagdo de obras pictéricas que pretensiosa-
mente aliam o realismo uliraestrutural das biopsias cutdneas
coradas pela hematoxilina-eosina com um certo abstracio-
nismo inerente as imagens histolégicas. E o que acontece
numa série de pinturas em acrilico de Nick Franco, baseadas
na histologia da pele normal.

Finalmente, uma referéncia para o inesquecivel Nanni
Moretti que, de modo autobiogrdéfico, narra em “Querido
diario” (1994) o seu périplo inglério por vdarios médicos,
queixando-se de prurido sine materia, mais tarde relaciona-
do com um linfoma de Hodgkin.

Esta curta viagem, que aqui finda, e que partiu da Der-
matologia em direcdo & Arte, procura encontrar o lado belo
e artistico que, por vezes, temos a sorte de descortinar na
prépria semiologia clinica. Ironicamente, a doenga tem, por
vezes, algo de belo. A perspetiva de que a beleza de algumas
dermatoses emana provavelmente dos conceitos de beleza
desenvolvidos a partir da prépria arte, obriga a citar de novo
Oscar Wilde: “a Vida imita a Arte, muito mais do que a Arte
imita a Vida”.
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