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In Memoriam: Dr. Almeida Goncalves
(1929-2011)

O Dr. José Carlos d’Almeida Gongalves nasceu em 1929 no Vale de Santarém.

Especialista em Dermatovenereologia em 1961 trabalhou no IPO de Lisboa durante 25 anos. Foi primeiro Assistente
do Instituto de Assisténcia aos Leprosos em Lisboa durante 15 anos.

Em 1964 iniciou a Carreira nos Hospitais Civis de Lisboa e em todos os Concursos de Dermatologia foi classificado
em primeiro lugar.

O IPO recebia entdo doentes com tumores de grande parte do pais, e pretendendo ter alguma autonomia terapéu-
tica face aos métodos cirdrgicos cldssicos que dominavam o Instituto, iniciou a partir de 1974 o estudo da Criocirurgia,
técnica que desenvolveu, sendo considerado uma autoridade mundial no tratamento de carcinomas avangados externos
(pele, mama e vulva) por este método. Foi presidente da “International Society of Criosurgery” de 1988 a 2001 e
Membro Honordrio até & sua morte.

Ainda no IPO criou uma variante da Quimiocirurgia de Mohs, que denominou “Quimiocirurgia Simplificada”.

Progressivamente foi aumentando a assisténcia a tumores malignos mais graves e invasivos, criando numerosos
protocolos para cancros considerados cirurgicamente inoperdveis.

Desgostoso com a falta de apoio institucional decidiv abandonar o IPO e abrir novo Servico de Dermatologia no
Hospital de Santarém em 1986, onde continuou os trabalhos de investigagdo e fez escola no método de criocirurgia,
que possibilita aos médicos do Servico um & vontade nesta técnica que ndo existe em nenhuma outra instituigdo do Pafs.

Iniciou ainda no IPO estudo da subespecialidade patologia vulvar continuada no Hospital de Santarém, onde criou
uma consulta desta competéncia em 1986, em conjunto com a Ginecologia.

Tem numerosos artigos publicados, cerca de 40, quase todos em inglés, sendo citado em artigos e livros estrangeiros,
sobretudo norte americanos e argentinos. Escreveu dois capitulos para um livro sobre oncologia cuténea editado em
Viena, Austria, em 2001 e fez numerosas conferéncias em vdrios paises da América Latina, onde o seu trabalho é muito
conhecido e apreciado.

Criou a técnica “ Criocirurgia Fraccionada”, enquanto médico do Hospital de Santarém, artigo publicado em 2009
em revista americana, foi considerado um dos melhores na érea na Criocirurgia.

Jubilado aos 70 anos, foi consultor do Hospital em tempo parcial, durante sete anos, até a doenga forcar a sua
interrupgdo.
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Por ter um filho autista e por ndo haver na ocasido qualquer conhecimento desta doenca em Portugal, foi forcado a
estudar para conhecer o seu diagnéstico. Na auséncia de assisténcia para estes doentes, criou a “Associagéo Portuguesa
para Protecg@o das Criangas Autistas” em 1971, bem como a primeira escola especializada no seu tratamento; quer
uma quer outra foram as primeiras da Peninsula Ibérica.

Desde a adolescéncia que se interessou pela cultura; estudou piano e depois composicdo com Joly Braga Santos e
teve contacto com Luis de Freitas Branco.

Além da musica, tdo importante na sua vida, era profundo amante de literatura e artes plésticas. Recentemente
colaborou com a sua mulher na organizacdo do “Estidio Sérgio Eloy”, no Vale de Santarém, onde parte da obra
deste artista estd em exposi¢Go permanente. Sérgio Eloy, seu enteado, foi dos primeiros fotégrafos portugueses a criar
fotografia abstracta.

Sempre aberto a novas técnicas e terapéuticas, tinha também uma permanente atitude didéctica para com todos os
colaboradores médicos, enfermeiros ou outros.

Pessoalmente foi um grande exemplo de dedicacdo aos doentes e de trabalho drduo. Devo-lhe muitos ensinamentos
em dreas da cultura além da médica, mas sobretudo tenho saudades do seu cdustico sentido de humor (nem sempre
apreciado) e do quanto nos divertiamos quando trabalhdvamos em conjunto.

Dr.2 Maria SGo José Marques
Directora do Servico de Dermatologia do
Hospital Distrital de Santarém
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